
第 1９回 MYSTAR アマプロダンス選手権大会 
１．日 時   2023 年 7 月 2 日（日） 午前 11 時 30 分開始予定 

２．会 場   プレミアホテル-TSUBAKI-札幌 地下 1F カメリア 

３．入場券   20,000 円 

４．主 催   北海道プロ・ダンス・インストラクター協会 

５．競技内容 
  種  目 

ＭＹＳＴＡＲ ＣＵＰ 
スタンダード ＷＴＦＱ 

ラテン ＣＳＲＰ 

ショーダンス トロフィー 
スタンダード・ラテン 

（種目自由） 

１種目以上 

（スタンダード、ラテン混合可） 

４種目戦 
スタンダード ＷＴＦＱ 

ラテン ＣＳＲＰ 

３種目戦 
スタンダード ＷＴＦ 

ラテン ＣＳＲ 

２種目戦 
スタンダード ＷＴ 

ラテン ＣＲ 

１種目戦 
スタンダード ＷＴＦＱＶｗから１種目 

ラテン ＣＳＲＰＪから１種目 

エキシビション(新設) 
スタンダード 種目を選択もしくはテーマ 

ラテン     種目を選択もしくはテーマ    

ビギナーセクション 
スタンダード Ｗ 

レディースラテン Ｒ（リーダーは女性教師とする） 

ロイヤル戦・プラチナ戦・ 

クラウン戦 

スタンダード ＷＴ ２種目踊りますが、成績は種目

ごとに表彰します。 ラテン ＣＲ 

 

出場料 
・ＭＹＳＴＡＲ ＣＵＰ    ３５，０００円 
・ショーダンストロフィー  ４０，０００円 
・４種目戦         ３０，０００円 
・３種目戦         ２３，０００円 
・２種目戦         １５，０００円 
・１種目戦          ８，０００円 
・エキシビション戦     １０，０００円 
・ビギナーセクション     ５，０００円 

(ビギナーセクションはビギナー対象。過去に競技歴および MYSTAR に出場経験なし) 
 ・ロイヤル戦        １５，０００円 
  (カップルの合計年齢１２０歳以上が対象。) 
 ・プラチナ戦        １５，０００円 
  (カップルの合計年齢１３０歳以上が対象。) 
 ・クラウン戦        １５，０００円 
  (カップルの合計年齢１４０歳以上が対象。) 



◆ 本年度は HPDIA（北海道プロ・ダンス・インストラクター協会）会員に限らず、全ての団体、地域のプロイ

ンストラクターが全てのセクションに出場可能です。 
◆ エキシビションは複数人で踊るフォーメーション形式です。順位をつけません。曲の長さ 3 分半以内。 
◆ MYSTAR CUP はクォーターファイナル、セミファイナル、ファイナルを行います。（出場組数により変更有

り） 
・14 組以下のエントリーの場合、クォーターファイナルは行わず、セミファイナルから始めます。まずファ

イナル進出 4 組をピックアップします。その後、残りのペアでリダンス（敗者復活戦）を行い、ファイナル

進出 2 組をピックアップします。ファイナルは 6 組で行います。 
 
・15 組以上のエントリーの場合、クォーターファイナルを行い、まずセミファイナル進出 9 組をピックアッ

プします。その後、残りのペアでリダンス（敗者復活戦）を行い、セミファイナル進出 3 組をピックアップ

します。セミファイナルは 12 組で行います。セミファイナルではファイナル進出 6 組をピックアップし、リ

ダンス（敗者復活戦）は行いません。ファイナルは 6 組で行います。表彰式はファイナル進出者のみで行い

ます。セミファイナル以下の選手への記念品は担当教師からお渡しください。 
 
※ 上記ピックアップ数はエントリー数により変動いたします。 
  
MYSTARCUP の採点表は大会終了後 JBDF 北海道ウェブサイトに公開いたします。 

◆ ショーダンストロフィーは先着 8 組限定。曲の長さ 3 分半以内、衣装自由、小道具の使用可。 
・使用曲は事前に提出してもらいます。曲の長さが規定を超えた場合は既定の長さに修正 
して再提出してもらいます。詳細は出場申込み後に連絡いたします。ルール等に関しての 
問い合わせは、ショーダンス担当の関泰規（011-233-2345）までご相談ください。 
※出演者のチケットの責任枚数はありません。ご自身のチケットのみ必要となります。 

※ 全ての部門の申し込みは 4 月１日(土) ＡＭ10：00 より開始いたします。 
申し込み状況は、JBDF 北海道ウェブサイトにて通知します。 
→ http://www.jbdf-h.jp/WebBoard/data/10/page_10_315.html 
 
 

◆ ロイヤル戦、プラチナ戦、クラウン戦は 2 種目連続では踊りません。 
例：ロイヤル戦ワルツの部、プラチナ戦ワルツの部、クラウン戦ワルツの部、その後ロイヤル戦タンゴの部、

プラチナ戦タンゴの部、クラウン戦タンゴの部。の順になります。 
◆ その他の部門 1 ヒート 6 カップル以内。同ヒートで予選、決勝。 
◆ ビギナーセクション 1 ヒート 6 カップル以内。1 曲のみ。 
◆ 衣装：ビギナーセクションスタンダード部門は平服とする。リーダーはスーツ又はベスト、パートナーはセ

パレートの衣装(ワンピース不可)。ビギナーセクションレディースラテン部門は平服とする（リーダーはスカ

ート不可）。その他の部門は正装（ドレス）。 
感染拡大防止対策のマスクの着用は任意とさせていただきます。新型コロナウイルス感染症の拡大状況によ

って変更等になる可能性がございます。 
◆ 1 曲の長さ：予選 1 分（パソは第 2 ハイライトまで）、決勝 1 分 20 秒、パソドブレは第 2 ハイライトまで。

ビギナーセクションは１分 20 秒で 1 曲のみ。 
◆ 音楽のテンポ：ワルツ 29、タンゴ 31、スロー29、クイック 49、チャチャチャ 30、サンバ 49、ルンバ 24、

パソ 58 のテンポで録音します。2019 年よりテンポが遅くなった種目がありますのでご注意ください。 

http://www.jbdf-h.jp/WebBoard/data/10/page_10_315.html


◆ 出場料の他、入場券 1 枚以上（選手本人の分を含む）を購入していただきます。 
◆ MYSTAR CUP は教師 1 人に付きスタンダード、ラテン共に 1 人まで出場可とします。 
 （他部門との重複出場可） 
◆ ショーダンストロフィーは教師１人に付き 1 人まで出場可とします。 

（他部門との重複出場可） 
◆ 原則としてビギナーセクションは教師１人に付き１人まで出場可とします。 

（ビギナーセクション出場の方は他部門との重複出場不可) 
◆ 原則として MYSTAR CUP、ショーダンストロフィー、ビギナーセクション以外の部門は教師 1 人に付き各

セクションごとにスタンダードは 2 人、ラテンは 1 人まで出場できます。 
ただし最大ヒートの数まで生徒様の出場が可能ですので選手受付担当の宮本（011‐376‐1009）までご相談くだ

さい。 
◆ 順位 

・MYSTAR CUP ファイナルは 1～6 位まで。セミファイナルおよびクォーターファイナル 
は順位を付けず、記念品を贈呈いたします。 
・ショーダンストロフィー グランプリ、準グランプリ、優秀賞、その他は敢闘賞とします。 
・その他の部門 各セクションとも 1～3 位まで、その他は 4 位同順位。 
・ビギナーセクション 順位を付けず、記念品を贈呈いたします。 
・エキシビション 順位を付けず、記念品を贈呈いたします。 

◆ 原則として各部門ともエントリー組数が 3 組未満の場合は競技を行いません。 
（各部門 2 組のエントリーの場合は、順位を付けずに競技を行い、記念品を贈呈いたします。1 組エントリ

ーの場合はデモ競技（各種目を 1 曲ずつ 1 回のみ）を行い、記念品を贈呈いたします。) 
但し、ショーダンストロフィーは 3 組未満でも競技を行います。 
 

◆ 審査員 道外審査員 1 名 道内審査員 2 名 

６．ハイパーファイナル 
◆ 受験料 ５０，０００円 

受験料の他、入場券 1 枚（受験者本人の分）を 
購入していただきます。 
教師 1 人に付き 2 人まで受験可。先着 10 名まで。曲の長さは 3 分半以内とする。 
※出演者様のチケットの責任枚数はありません。 

 
 

 

※ 出場できなくなった場合は６月１日（木）までにお知らせください。 

それ以降のキャンセルは出場料を返却いたしません。 

  
 
 


